
１学年 ちょこっとマイプロジェクト テーマ一覧 

 

テーマ プロジェクトタイトル 

料理 カレー製作大作戦！！ 

ツムツム ２０００万スコア出すぞ 

元素記号 水へーリーべ 

ツムツム めざせ 7000 万スコア 

バスケ バスケプロジェクト！！ 

筋トレ ダイエット 『大地討伐作戦！！』とダイエット 

筋トレ 大エット 

ツムツム ハイスコアを出す 

ルービックキューブ ルービックキューブをそろえたい！！！！！ 

料理 カレーを作る 

体力が落ちるのはなぜ 体力をつけて運動ができるようになりたい 

動画作り 自分オリジナルの動画作りをしてみた 

バスケ 天才バスケットマンへの道のり 

サッカー サッカー練習 

ツムツム 過去最高スコアを出す！！ 

ツムツム ランキング 1 位を目指す 

かわいい作品を作る 羊毛フェルトを上手に作れるようになりたい 

遊ぶ 充実した夏休みを過ごす 

한국어 
韓国語を話せるようになりたい！ 

家族 私が作った料理で家族の笑顔が見たい。 

まつり 夏を楽しむ 

夏休みの楽しみ方 Summer プロジェクト 

苦手なことに取り組む 勉強する意欲を伸ばしつつ人と会話できるようになろう 

食事を楽しむ 嫌いなものを克服する 

夏休みを快適に 蚊に刺されない 

卓球のラリー100 回続け

る 

安定したラリーを目指す 

オムライス作り 上手くオムライスを作れるようになる 

ピアノ 88 音を 9 秒で弾

ききる 

速弾きチャレンジ 



ハンドメイドチャレンジ ハンドメイドを上達させて完成品をプレゼントしたい 

折り紙 どこ目で難しいのが折れるのか 

部屋掃除 綺麗な部屋にする 

料理 親のためにおかず作る！ 

本を作ろう コピー機を使って本を作ってみよう 

夏休み まほとかんなの最高の一日 

かえるたん かえるに会ったよ 

天気 青森と埼玉の気温の差 

プログラミング 機材をしっかり動かしたい 

バスケットボール スリーポイントシュート成功率をあげよう 

バスケットボール バスケでダンクを目標にジャンプ力を上げよう 

小説を読んで言葉を知る 小説を読もう！ 

手作り料理 初めて作ったオムライス リベンジしたカレープロジェク

ト 

魚を捌いて調べる 捌きと生態系 

家事をする。 将来のために家事を 

キャラを立体的に作る 想像を形に 

自信を持ってピアノを弾

く 

発表会に向けて 

ジャンプシュートを習得

する 

試合で勝つ、活躍できるように 

トレーニング レジスタンス・トレーニング 

数学 数学の苦手を克服 

バスケットボール バスケうまくなりたい 

チャレンジ ボルダリングを上達したい 

バスケットボール 利き手じゃない方のドリブルを練習して試合で通用するよ

うにする 

絵を描く 立体的に絵を描く 

タイピングの上達 タイピングをキーボード見ずに早く打てるようになる！ 

好み 自分の好みに合った服を考える 

相撲 相撲についての知識を増やす 

心理学 心理学について勉強しよう 

スタブロの使い方 自分の種目じゃない、短距離のスタートを上達させる 

料理をできるようになる 夏休み中暇だから料理してみた 



ミサンガ 友達にミサンガを作る 

トランペット トランペット上達に向けて 

犬のお世話 犬のお世話をしよう 

手話 手話で自己紹介をしよう 

掃除 引越し準備 

タイピング タイピング上達 

ピアノ 「人生のメリーゴーランド」をピアノで弾けるようになろう 

Let's sing！！ カラオケで 90 点以上とろう 

電車に乗る 電車に乗って遊びに行けるかチャレンジ 

青森市について 青森市の有名なものを知る。 

漢字 漢字についてもっと知る‼️ 

運動神経を良くする トレーニングをしてタイムを更新する 

体力&筋力 Up する。 大会で良い記録を出せるように体力づくりする。 

 


